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Październik 
 
Intencja modlitwy: 

O nowe i święte powołania kapłańskie 
oraz za moderatorów i alumnów Arcybiskupiego 
Seminarium Duchownego w Poznaniu, 
a szczególnie za kleryków zgłaszających kandy-
daturę do przyjęcia święceń i przyjmujących strój 
duchowny. 
 
Jesienna atmosfera października pomaga nam się zatrzymać. Gdy w tym 
czasie witalność świata przyrody przygasa, może nas dotknąć pewne 
przygnębienie. Rzeczywistość traci kolor, a my żyjemy bardziej w sobie niż 
na zewnątrz. Jesteśmy bardziej z naszymi myślami, przeżyciami, przeszły-
mi doświadczeniami i troskami o przyszłość. 
Dlatego ten czas może być dla nas szczególną sposobnością do podej-
mowania pogłębionej modlitwy medytacyjnej, która kieruje nasze myśli 
ku sprawom Bożym i ostatecznym. Kościół jako formę takiej modlitwy 
proponuje nam różaniec. Niech Najświętsza Maryja Panna, wzór modlitwy 
i zawierzenia, oręduje za nami. 
 

Propozycja pieśni: Zawitaj, Królowo różańca świętego… 
 

Ewangelia wg św. Jana J 3, 1–7 
Był wśród faryzeuszów pewien człowiek, imieniem Nikodem, dostojnik ży-
dowski. Ten przyszedł do Niego nocą i powiedział Mu: «Rabbi, wiemy, 
że od Boga przyszedłeś jako nauczyciel. Nikt bowiem nie mógłby czynić 
takich znaków, jakie Ty czynisz, gdyby Bóg nie był z Nim». W odpowiedzi 
rzekł do niego Jezus: «Zaprawdę, zaprawdę, powiadam ci, jeśli się ktoś nie 
narodzi powtórnie, nie może ujrzeć królestwa Bożego». Nikodem powie-
dział do Niego: «Jakżeż może się człowiek narodzić będąc starcem? Czyż 
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może powtórnie wejść do łona swej matki i narodzić się?» Jezus odpowie-
dział: «Zaprawdę, zaprawdę, powiadam ci, jeśli się ktoś nie narodzi z wody 
i z Ducha, nie może wejść do królestwa Bożego. To, co się z ciała narodziło, 
jest ciałem, a to, co się z Ducha narodziło, jest duchem. Nie dziw się, 
że powiedziałem ci: Trzeba wam się powtórnie narodzić. 
Być powołanym to nie tylko wypełniać obowiązki, ale przede wszystkim 
być gotowym na wyrzeknięcie się samego siebie dla Pana. Do tego zada-
nia potrzebna jest głęboka wiara i niezwykle szczera ufność w Boży plan 
i jego realizację w życiu. Dlatego prosimy Cię, Panie, dla tych wszystkich, 
którzy tę drogę wybrali, aby nieustannie pokładali ufność w Tobie i trwali 
przez całą wieczność dla Twojej chwały. 
Co to znaczy spotkać Jezusa? Co to znaczy ujrzeć królestwo? Co to znaczy 
narodzić się na nowo? 
 

Chwila ciszy 
 

Na kartach Ewangelii zazwyczaj spotykamy się z krytyczną postawą Chry-
stusa względem postępowania faryzeuszy. Nikodem nie jest jednak tym, 
który „przecedza komara, a przełyka wielbłąda”. Ma serce i umysł otwarte 
na prawdę, którą odkrywa w Jezusie, w Jego słowach i dokonywanych 
przez Niego znakach. 
Istotnie, Bóg, który obiecał nadejście swojego królestwa, objawia się 
w Jezusie. To On jest drogą ku spełnieniu nadziei Izraela. Jezus jest Tym, 
który najpełniej odpowiada na nasze pragnienia szczęścia i pokoju. 
On sam udziela nam wolności od grzechu, nienawiści, śmierci i egzysten-
cjalnej samotności. Odwieczne upragnienie świata przychodzi jako Osoba. 
 

Chwila ciszy lub pieśń 
 

Objawienie Boga w Chrystusie przewyższa zdolność naszego pojmowania. 
Bóg, udzielając nam siebie, przekracza nasze najgłębsze pragnienia. Dla-
tego nawet Nikodem nie zrozumiał od razu nauki otrzymanej od Zbawi-
ciela. Zmiana, którą przyniósł Chrystus, jest tak radykalna, że jej przyjęcie 
słusznie nazywane jest narodzeniem na nowo. Dobrą nowiną dla nas jest 
to, że otrzymaliśmy już łaskę nowych narodzin w sakramencie chrztu. 
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W chrzcie nie tylko zostaliśmy obdarowani przez Boga, ale również 
otrzymaliśmy zadanie rozwijania Bożych darów. Stary człowiek, pogrążony 
w egoizmie, polegający na sobie i upatrujący szczęścia w rzeczach świa-
towych, wciąż jest obecny w nas. Jednak dzięki łasce Bożej i naszej współ-
pracy z nią stary człowiek ustępuje miejsca dziecku Bożemu. 
Prosimy Cię, Panie, udziel nam potrzebnych łask, abyśmy coraz bardziej 
żyli dla Ciebie, polegali na Tobie i odnajdywali swoje szczęście w przyj-
mowaniu oraz dawaniu miłości. 
 

Chwila ciszy lub pieśń 
 

Szafarzami sakramentu chrztu są zazwyczaj kapłani. Dzięki ich posłudze 
sakramentalnej może rozwijać się w nas życie Boże otrzymane na chrzcie. 
Jednak również w życiu kapłanów toczy się walka między starym a nowym 
człowiekiem. Dlatego potrzebują oni naszej modlitwy. 
Polecając Bogu alumnów naszego seminarium, pamiętajmy szczególnie 
o tych, którzy w tym miesiącu zostaną uznani przez Kościół za kandyda-
tów do święceń i przyjmą strój duchowny. Prośmy, aby w ich życiu wypeł-
niały się słowa św. Pawła: „by Pan zwlókł z nich starego człowieka z jego 
uczynkami, a przyoblekł w nowego człowieka, stworzonego według wzoru 
Boga, w sprawiedliwości i świętości polegającej na prawdzie”. 
 
 
 

Litania do Chrystusa Kapłana i Żertwy  


